
Lise Forfang Grimnes 

NANNESTAD: Lise Forfang Grimnes skal i 

2024 delta i Drømmestipendets jury for 

kategorien skapende skriving. 

Lise Forfang Grimnes (født 1970) har skrevet to 
ungdomsromaner; «Kaoshjerte» (Aschehoug, 2014) og 
«Blodskraft» (Aschehoug, 2016). For «Kaoshjerte» ble 
hun tildelt Kulturdepartementets debutantpris og 

Østfoldungdommens kritikerpris. 

Høsten 2023 utga hun sakprosaboka «Bacon eller 
bestevenn» på Vigmostad & Bjørke, ei bok som hun 
har skrevet sammen med veterinær Andreas Haga 

(illustrert av Thomas Madsen). 

Grimnes er også medforfatter av boka «Muntlige 

ferdigheter» (Fagbokforlaget, 2012). 

Hun har siden 2003 turnert med ulike forestillinger i 
Den kulturelle skolesekken. Først som forteller og senere som forfatter. Hun har en master i 

pedagogikk, og har vært student ved NBIs forfatterutdanning. 

Lise Forfang Grimnes holder kurs rettet mot formidlere, bibliotekarer og lærere, men liker 

aller best å jobbe med ungdom. 

Mer informasjon om Lise Forfang Grimnes på nettstedet lisegrimnes.no. 
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